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Cijfers over jongeren in de Huiskamers

Eerste inclusie coaches van  
Nederland bij Alifa opgeleid, hierdoor 
herkennen we discriminatie en maken  
we het bespreekbaar.

Wegens succes is het project  
‘meedoen’ van NBE verlengd voor 2024.

Kookgroep bij 
het Stedelijk 
Diekman:  
10 jongeren  
per week!

Vind Gezelschap: de grens van 100 
deelnemers is gepasseerd en de eerste fysieke 
bijeenkomsten zijn druk bezocht. 

De KunstClub
In samenwerking met Concordia is de KunstClub 
opgezet. In 2023 bezochten de dames 10 
culturele activiteiten, waaronder een bezoek met 
rondleiding aan het Rijksmuseum in Enschede.

Bazaar Enschede
Samen met partners, moeders en vrijwilligers 
hebben we een markt opgezet om geld in te 
zamelen voor GIRO555. In totaal is er €8897,- 
opgehaald!

Moeders van de ontmoetingsgroepen namen 
deel aan workshops van kunstenares  
Adrie Arendsman, wat resulteerde in een 
mooie expositie bij Concordia. 

Workshops Adrie Arendsman

van de jongeren 
ervaart de Huiskamers 
als een veilige plek

van de jongeren ervaart 
door de Huiskamer meer 
schoolplezier

van de jongeren is naar 
een activiteit van Alifa  
in de wijk gegaan

van de jongeren ervaart 
ondersteuning door het 
jongerenwerk

84%

73% 16%

65% 48%
van de jongeren heeft  
nieuwe mensen leren kennen  
en hun netwerk vergroot

Per week bezoeken er gemiddeld 222 leerlingen de Huiskamers op zeven voortgezet onderwijs 
scholen in Enschede. Dit is een toename van ruim 61% ten opzichte van voorgaande schooljaren. 
Alle cijfers zijn gebaseerd op de uitkomsten van het onderzoek onder 100 leerlingen die de 
Huiskamers bezoeken, verdeeld over de zeven scholen.

2023 was mijn laatste volle jaar bij Alifa. Ik heb 
aangekondigd dat ik midden 2024 vertrek als 
directeur bestuurder. Afscheid nemen van zo’n club 
bevlogen mensen wordt niet eenvoudig. Alle jaren bij 
Alifa waren bijzonder, zeker ook 2023. In de herfst 
werd bekend dat het Wijkwerk aan een andere partij 
werd gegund per 1 januari 2024. Voor ons meer dan 
een bittere pil, ons integraal werken zouden we 
anders moeten gaan inrichten. Gelukkig hebben we 
voor alle Wijkwerkers van Alifa een ander plekje 
gevonden in huis, of bij een netwerkpartner. 
Uiteindelijk, of: in beginsel, gaat het om de mensen.

Ons mensenwerk is onverminderd belangrijk. In 2023 werd  
ons sociaal werk op vaste onderdelen nog stabieler: inlopen, 
ontmoetingsgroepen, sozen, advies- en hulpgesprekken en  
ook de Huiskamers op de voorgezet onderwijs scholen.  
We vernieuwen en verbeteren deze concepten en methodieken, 
we zijn er continu op gericht om nog meer verschil, voor nog 
meer mensen te maken. In 2023 werd voor ons polarisatie nog 
meer merkbaar en voelbaar. We werden als sociaal werkers 
activistischer. Twee voorbeelden hiervan zijn de organisatie  

van een Bazaar om geld op te halen voor de slachtoffers van  
de aardbeving in Turkije en Syrië en ook het Manifest voor 
Menswaardigheid dat we opstelden. We hebben opgeroepen 
mee te doen voor kansgelijkheid en op te komen voor de 
rechten van de mens in binnen- en buitenland. Het werd 
uiteindelijk landelijk opgepikt, mede door medewerking van 
onze branche-organisatie Sociaal Werk Nederland.

Het behalen van het Kwaliteitskeurmerk voor welzijnsorganisaties 
heeft ons gesterkt in ons handelen. We zijn bij Alifa soms samen 
net een familie, maar kregen bevestigd dat we daarnaast ook 
goed zakelijk handelen, ook naar elkaar. Dat doet erg goed en 
maakt trots. Samen met vele vrijwilligers en ook stagiaires, 
hebben we bergen met werk verzet. Ik ben erg trots op alle 
resultaten die we hebben geboekt.

“Noaberschap = bouwen aan 
solidariteit. De waarde zit in 
de mensen zelf, dat zeggen 
wij vaak. Zorgen dat mensen 
elkaar ondersteunen, er zijn 
voor mensen. Vrijwilligers 
helpen ons, zij zijn van 
onschatbare waarde.”

Leroy Veldhuis 
Medewerker Welzijn 
Senioren

Manon Belt 
Projectleider 
Jongerenwerk

Marion van Gils
Medewerker  
Opvoeden & Opgroeien

Dounia Aichouri
Jongerenwerker

“Voor ons is echt iedereen 
gelijk, iedereen is welkom. 
Interesse en willen leren,  
dát is voor ons belangrijk.  
In gesprekken ontdekken 
we bijna altijd gemotiveerde 
ouders. De stap vooruit wil ik 
met mijn vakmanschap graag 
ondersteunen.” 

“Ik probeer het verschil te 
maken door jongeren te 
ondersteunen en empoweren. 
Ik sta voor kansengelijkheid. 
Ik wil jongeren inspireren om 
hun potentieel te benutten en 
hen helpen bij het overwinnen 
van obstakels die hen 
belemmeren.”

“Ik probeer ons lef en 
creatieve vermogen  
samen met collega’s om 
te zetten naar acties in de 
Huiskamers op scholen.  
We willen jongeren uitdagen. 
Ik organiseer daarop en leidt 
collega’s graag door het 
schooljaar.”

ONZE MISSIE IN PRAKTIJK

Alifa verbindt. Jongeren. Senioren. 
Vrijwilligers. Ouders. Kinderen. 
Wijkbewoners. Enschede.
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In dit jaarverslag blikken we terug op vele bijzondere 
gebeurtenissen uit 2023. Wij hebben ons opnieuw 
ingezet voor het welzijn van jongeren, senioren, 
vrijwilligers, ouders, kinderen en wijkbewoners in 
Enschede. Met onze manier van denken maken wij 
het verschil in netwerken in de stad. We doen iets 
liever niet dan half.

verbindt 
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Week tegen eenzaamheid

Nieuwe activiteit Introduthee:  
alle moeders van de 
ontmoetingsgroepen mochten  
een introducee meenemen. 

Binnen Alifa gestart met het project 
‘IT verbindt’, waardoor we met behulp 
van slimme IT-oplossingen beter 
ondersteund worden in ons werk.

Start van het eerste familiehuis in Enschede 
West in wijkcentrum ’t Ni-je Terphoes

Elke zaterdag  
gratis bokszak  
training voor  
bewoners van  
stadsdeel Centrum  
met een laag inkomen.

Studio15 is een uniek 
samenwerkings-
verband tussen Cultuur 
en Welzijn en heeft in 
Enschede 268 bezoeken 

van jongeren tussen de 12 en 30 jaar per maand. Het is 
een bewezen succesvol concept dat juist die jongeren 
bereikt, die drempels ondervinden bij het deelnemen  
aan cultuur. Cultuur verbindt, geeft jongeren een stem  
en zorgt dat jongeren uit hun comfortzone stappen; 
cultuur bevordert persoonlijke groei.

In samenwerking met speeltuin 
Boswinkel en Sportaal een 
buitenspeeldag georganiseerd.

2023

Na het succes in 2022,  
is gamenoon dit jaar een 
terugkerende activiteit 
geworden in het jongerenwerk.

ritten
door 98 vrijwilligers

ANWB AutoMaatje:

11.281 
nieuwe coaches  
voor NBE
nu 29 in totaal19

Samen met Buurthuis Beien, Tetem 
en Speeltuin Mekkelholt een groot 
Bewonersfestival georganiseerd in Noord.

Er zit een dalende lijn in het 
ziekteverzuim binnen Alifa:

Één van de ontmoetingsgroepen voor 
migrante ouderen wilde meer weten over 
wat de gemeente precies doet en is op 
werkbezoek geweest bij het stadhuis. 

Doel was de diversiteit van de wijk te laten zien en nieuwe 
verbinding tussen mensen te maken. Dat is meer dan gelukt!

Bewoners zijn heel erg blij met de hulp die 
zij krijgen bij energie besparing, omdat zij 
technische klussen vaak zelf niet kunnen.”
Jasper, FIXbrigade 

“ 

Je merkt dat de taalondersteuning  
voor veel ouders een startpunt is 
voor een volgende stap.”
Linda, Taalaanpak

“ 

Start podcast Nix voor Saus
in gesprek met jongeren over onderwerpen die spelen  
in hun dagelijkse leven.

In samenwerking met GGD Twente, Wijkteams Enschede, 
Gemeente Enschede en Stichting Beheer ’t Ni-je Terphoes.

In gesprek met inwoners over eenzaamheid tijdens 
de week tegen eenzaamheid, in samenwerking 
met Concordia. Er ontstonden mooie diepgaande 
gesprekken die tot nieuwe inzichten hebben geleid.

BAAS 
trainingen27

Certificering  
voor het  
Kwaliteitslabel 
Sterk Sociaal  
Werk behaald

Straatvoetbal-idool
Touzani
Onze jongerenwerkers haalden 
straatvoetbal-idool Touzani naar  
het Cruyff Court in Enschede West! 

deelnemers bij 
Thuisadministratie
80 nieuwe deelnemers250 

Een kijkje  
achter  
de schermen  
bij BikeWorks! 

Ons pand aan de 
Pathmossingel heeft een 
opknapbeurt gehad.

Zomervakantie activiteiten 
De zomervakantie activiteiten waren ook dit jaar 
weer een succes. De extra touch tijdens onze 
Viva dit jaar: vooraf aan de activiteiten is er een 
ontbijt georganiseerd, de opkomst was hoog en 
het zorgde voor meer verbinding en een betere 
sfeer tijdens de activiteiten. 

gezinnen
geholpen door middel van  
onze Triple P begeleidingen

Ruim 40

Ruim 10.500 inwoners 
ontvangen de Stadspost dankzij  
90 vrijwillige  
bezorgers. Hierdoor  
ontvangen senioren informatie  
op het gebied van wonen,  
zorg en welzijn.

Nieuw gereedschap  
voor bespaarcoaches:  
de warmtebeeldcamera. 

Betrokken 
wijkbewoners 
beoordelen onze 
wijkwerkers  
met een ruime9


